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На 1 декември отбелязахме деня, отреден за символичен фокус на нес-
тихващата борба с болестта, която отнема милиони животи по целия свят, 
СПИН. Съзнавайки важността на проблема, всички организации от Варна, 
които третират целия кръг от причини и следствия на СПИН, се обединиха 
под мотото „ЗАЕДНО ЗА ЖИВОТА”. Това обединение се случва за първи път 
в практически план. Това стана възможно благодарение на ангажираността 
на общинската администрация, инициативността на студентската общност и 
съдействието на местните организации и институции, работещи по превен-
ция на ХИВ/СПИН. 
Община Варна - дирекция “Превенции”, организира ОБЩИНСКА АНТИСПИН 
КАМПАНИЯ “ЗАЕДНО ЗА ЖИВОТА” по повод 1 декември – Световен ден за 
борба със СПИН, и в изпълнение на Общинската стратегия за превенция на 
ХИВ/СПИН.

О Б Щ И Н С К А  К А М П А Н И Я

ЗАЕДНО ЗА ЖИВОТА
ВАРНА ● 2008

1 ДЕКЕМВРИ
СВЕТОВЕН ДЕН ЗА 
БОРБА СЪС СПИН

В Кампанията участваха представители на 15 институции и организации и над 
170 човека, от които 140 млади хора – ученици и студенти. За да достигне 
идеята до повече варненци, бяха разработени и тиражирани информационни 

материали с логото на кампанията. Медиите бяха наши съмишленици. Бяха реа-
лизирани множество прояви, с които бяха достигнати десетки хиляди студенти, 
млади хора, граждани и гости на града. В рамките на кампанията бяха раздадени 
над 10 000 презерватива, над 12 000 информационни и здравно-образовател-
ни материали (брошури, дипляни, флаери, плакати, стикери, лентички, знач-
ки). Бяха обучени 
и консултирани 

над 200 гражда-
ни и повече от 500 

студенти. За четири 
часа в мобилните ме-

дицински кабинети бяха из-
следвани и консултирани за  ХИВ 
около 300 студенти от варненските 
университети.

 Община Варна съдейства за успешното и безпроблемно протича-
не на планираните събития на 1 декември. Кампанията бе презенти-
рана на заседание на ръководството на общинската администрация  
и на пресконференция.
На пресконференция в зала 
“Варна” бе представена Об-
щинската стратегия за пре-
венция на ХИВ/СПИН 2009-
2014.
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 Острови на безопасност – инфор-
мационно-консултативни пунктове. На 
пл. „Независимост” и пл. „Севастопол”  
25 доброволци от БМЧК и  студенти 
предоставяха информация, здравно-об-
разователни материали, презервативи,  
правиха обучителни демонстрации.
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 Висше военноморско училище „Н. Й. Вапцаров” 
– информационно-консултативен център: 15 доброволци – студенти от Сту-
дентски съвет ВВМУ, от АСМБ, ученици от БМЧК предоставяха информа-
ция, здравно-образователни материали, презервативи на студенти и пре-
подаватели, демонстрираха правилно поставяне на презерватив.
– В медицинския кабинет на университета с участието на специалисти от 
РИОКОЗ бяха направени безплатни и анонимни изследвания и консулта-
ции на 26 студенти и курсанти. Всички изследвани лица са с ХИВ-негативен 
резултат.

 В 25 варненски гимна-
зии и СОУ се проведоха 
училищни анти-СПИН кам-
пании – бяха изработени 
информационни  материа-
ли и табла и разпростране-
ни здравно-образователни 
материали, презервативи.

 Открити врати на неправителствените организации по Про-
грама “Превенция на ХИВ/СПИН”: Фондация „SOS-семейства в 
риск”, Фондация „За по-добро психично здраве”, Сдружение „Съ-
участие”. В офисите на организациите журналисти и граждани на 
Варна имаха възможността да се запознаят по-добре с дейността 
на организациите.

 Акция за популяризиране на Световния ден за борба със 
СПИН и Кампания “Заедно за живота”. 
– над 30 ученици - доброволци от Общински детски комплекс об-
разуваха 3 лъча по централните булеварди на Варна и разпрос-
траняваха информационни и образователни материали. 

 В Медицински универси-
тет „Проф. д-р П.Стоянов” 
бе обособен информацион-
но-консултативен център: 
25 доброволци - студенти от 
Асоциацията на студентите 
медици в България (АСМБ),  
от Студентски съвет МУ, 
ученици от БМЧК предоста-
вяха информация, здравно-
образователни материали, 
презервативи на студенти и 
преподаватели, демонстри-
раха правилно поставяне 
на презерватив.

 Икономически университет 
– информационно-консултативен център: 25 доброволци - 
студенти от Студентски съвет ИУ, от АСМБ, ученици от БМЧК 
предоставяха информация, здравно-образователни материа-
ли, презервативи на студенти 
и преподаватели, демонстри-
раха правилно поставяне на 
презерватив.

–  С участието на специалисти от РИОКОЗ и 
сътрудници от Фондация “За по-добро пси-
хично здраве” в мобилен медицински каби-
нет бяха направени анонимни и безплатни 
изследвания и консултации на 170 студен-
ти. Всички изследвани лица са с ХИВ-нега-
тивен резултат.

– На Централния вход на Морската градина 
участниците изработиха фото-колажи „Запази 
живота си”. 

– С участието на специалисти от РИО-
КОЗ и сътрудници от Фондация “SOS-
семейства в риск” в мобилен медицин-
ски кабинет бяха направени анонимни 
и безплатни изследвания и консулта-
ции на 87 студенти. Всички изследва-
ни лица са с ХИВ-негативен резултат.

 В РИОКОЗ 
– в КАБКИС се извършваха  консулта-
ции и изследвания за ХИВ
– в музея „Човекът и неговото здраве” 
имаше прожекции на образователни 
филми, дискусии с ученици, посещения 
на експозицията.
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 Дискусионен форум “Заедно за живота” – Ме-
дицински университет, ІІ аудитория  Презентации 
по темата ХИВ/СПИН изнесоха водещи медицински 
специалисти: проф. д-р Анелия Клисарова – ректор 
на МУ и председател на ПК „Здравеопазване”, доц. 

д-р Христо Бозов 
– зам.зкмет и об-
щински координа-
тор по Програма 
“Превенция на 
ХИВ/СПИН”, доц. 
д-р Валентина Ма-
джова – Катедра 
по обща медици-

на, доц. д-р Добрин Паскалев – Катедра „Нефроло-
гия и хемодиализа”, д-р Светла Станева – дирекция 
„Надзор на заразните болести”-РИОКОЗ. Присъства-
ха: 170 студенти от университетите в града, ученици, 
учители, представители на организациите, работещи 
по превенция на ХИВ/СПИН.

Това е първата крачка 
от предстоящите обединени усилия 
да постигнем забавяне на разпространението на 
ХИВ/СПИН във Варна.

-  Дискусия “Доверието” с водещ Юлиян Страшими-
ров. Проблемите, поставени по време на презен-
тационния панел, бяха дискутирани от студенти, 
доброволци, преподаватели и медицински специа-
листи. 

На празничен коктейл с почетни грамоти от кмета на града г-н Кирил Йорданов бяха наградени участниците в 
ОБЩИНСКАТА АНТИСПИН КАМПАНИЯ „ЗАЕДНО ЗА ЖИВОТА”.

Община Варна – Дирекция „Превенции”

Медицински университет „Проф. д-р П. Стоянов”

Икономически университет

ВВМУ “Н. Й. Вапцаров” - Варна

Регионална инспекция за опазване и  
контрол на общественото здраве

Национално представителство на студентските съвети

Асоциация на студентите медици в България

Студентски съвет - МУ

Студентски съвет - ИУ

Общински детски комплекс

Български младежки червен кръст

Фондация „SOS - семейства в риск”

Фондация „За по-добро психично здраве”

Сдружение „Съучастие”
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ЗАЕДНО ЗА ЖИВОТА
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1 ДЕКЕМВРИ - СВЕТОВЕН ДЕН ЗА БОРБА СЪС СПИН
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